
 

 
Programm der Ganztagsangebote 1. Halbjahr im Schuljahr 25/26 

 
Montag 

 
Titel / Beschreibung Jahrgang AG-Leitung 

AG Mitmischen  
Demokratie aktiv mitgestalten. Lass uns gemeinsam was bewegen!  
Was euch erwartet:  

• Menschen, die sich für eine gerechtere Gesellschaft einsetzen und die 
von ihren Erfahrungen erzählen 

• Möglichkeiten, wie ihr euch für wichtige Themen einsetzen könnt 
• Das Planen und Umsetzen eines Projektes, das ihr euch selbst aussuchen 

könnt und für dessen Umsetzung ein Budget zur Verfügung steht 
Warum wir diese AG anbieten: 

In der Schule haben wir gelernt, dass es Wahlen gibt und wir so in der Politik 
mitentscheiden können. Aber Mitbestimmung hört nicht bei zwei Kreuzen alle 
vier Jahre auf! Über Möglichkeiten, sich über unsere Wahlentscheidung hinaus 
eine Stimme zu verschaffen, haben wir erst nach unserer Schulzeit etwas gelernt 
– durch viele engagierte Menschen, auf die wir getroffen sind. 

Die AG kann auch für eine Jugendleiter*inCard (JuLeiCa) angerechnet werden-
Wenn ihr Interesse an der AG habt und diese anwählen wollt, meldet euch bitte 
über eure Klassenlehrkräfte an. Diese AG kann bei den Wahlen nicht gewählt 
werden. 

7-13 Studends 
for future 

AG Deutsch-Förder (ab Herbstferien) 
Diese AG bietet Übungsanlässe vor allem im Bereich der Rechtschreibung. Die 
Teilnehmer*innen der AG werden von den Fachlehrkräften in Rücksprache mit 
den Erziehungsberechtigten der jeweils angesprochenen Schüler*innen ausge-
wählt. Die AG Deutsch-Förder endet nach den Osterferien. Diese AG kann bei 
den Wahlen nicht gewählt werden. 

6 IMM 

 
 
  



 

Dienstag 
 

Titel / Beschreibung Jahrgang AG-Leitung 

AG Schach und Brettspiele 
Du liebst Brettspiele, möchtest neue Games kennenlernen oder vielleicht deine 
eigenen Geheimtipps vorstellen? Dann bist du hier genau richtig! Egal, ob du das 
Schachbrett rockst, die Insel von Catan besiedelst oder bei Uno immer vergisst 
"letzte Karte" zu sagen – bei dieser AG gibt es Action, Strategie und jede Menge 
Lacher am Brettspieltisch. Wir spielen Klassiker und Tabletop-Neuheiten - hier 
ist für alle etwas dabei! Pack gerne deine Lieblingsspiele ein und erlebe span-
nende Spielnachmittage mit deinen Mitschüler*Innen. 

5-13 BOC 
 

AG Schulgarten 
Das ganze Jahr über kann in unserem Schulgarten viel Neues entstehen. Dafür 
muss allerlei vorbereitet und geplant werden, damit am Ende reiche Ernte ein- 
gefahren werden kann. Ist zwischendurch etwas reif, darf natürlich auch dann 
schon genascht werden. Neben den Nutzpflanzen sollen auch Blumenfelder für 
eine Vielzahl von Insekten angelegt werden, um Lebensräume auf dem Schulhof 
zu schaffen. Bei schlechtem Wetter können wir z.B. Dekorationen für den Schul- 
garten basteln, größere Projekte angehen oder auch einfach mal durchschnau-
fen. Weitere eigene Ideen sind ebenso gerne gesehen  

5-13 MON 

AG Groß für Klein 
Wir sind Schüler*innen des 13. Jahrgangs und bieten eine AG für euch Jüngere 
an. Wir haben uns im Seminarfach im vergangenen Schuljahr mit unterschiedli-
chen Themen beschäftigt: Sport, Physik, Philosophie, Kultur und Geschichte. In 
diesen und weiteren thematischen Bereichen wollen wir mit euch: lernen, for-
schen, spielen, kreativ sein. Macht ihr mit? Wir freuen uns auf euch! 

5-8 Schüler*in-
nen des 13. 
Jahrgangs 

AG Theater 
Du hast Lust, in andere Rollen zu schlüpfen, Geschichten auf die Bühne zu brin-
gen und gemeinsam mit anderen kreativ zu sein? Dann bist du in der Theater-AG 
genau richtig! Gemeinsam wollen wir spielen, improvisieren, laut sein, leise 
sein, mutig sein – und vor allem Spaß haben :-) Egal ob du schon Bühnenerfah-
rung hast oder einfach mal reinschnuppern willst – alle sind willkommen! 

5-7 TEI + SCHA 

Selbstorganisierte Lernzeit, anschließend AG Bibliothek 
Unsere Schulbibliothek gehört zu den schönsten Orten der Schule, die gerne von 
allen Jahrgängen rege genutzt wird. In diesem Schuljahr soll die Schulbibliothek 
noch attraktiver für alle Altersstufen werden – auch für die Oberstufe. Deswegen 
suchen wir für die AG Schulbibliothek Schüler*innen aus den Jahrgängen 5 bis 
13, die Lust haben, die Bibliotheksräume für sich und ihre Mitschüler*innen zu 
gestalten. Wir arbeiten dafür in interessegeleiteten Kleingruppen, haben aber 
natürlich auch weiterhin exklusive Zeit in den Bibliotheksräumen, in der wir ent-
spannt lesen, vorlesen, lernen, Bücherprojekte umsetzen sowie aktiv bei der 
Ausleihe und beim laufenden Betrieb mitarbeiten. Hast du Spaß an Büchern und 
möchtest die Bibliothek als Lern- und Leseraum mitgestalten? Dann freue ich 
mich über deine Teilnahme an der AG Schulbibliothek. 

5-13 REI + LIND 

 
  



 

Mittwoch 
 

Titel / Beschreibung Jahrgang AG-Leitung 

AG Karate (Kiyokushin) 
Hast du Lust, eine einzigartige, traditionelle Kampfkunst in unserer modernen 
Umgebung kennenzulernen, auszuprobieren und zu erlernen? 
Durch das Selbstbewusstsein, das du durch die Trainingseinheiten erlangst, wer-
den deine Schwierigkeiten nur noch zu Herausforderungen! Versprochen! 
Nachdem man mit dem Training die entsprechenden Fähigkeiten erlangt hat und 
der Körper abgehärtet ist, kann man seine erlernten Erfahrungen auch im  
Kiyokushin-Wettkampf unter Beweis stellen. Falls noch nicht vorhanden, muss ein 
Karate-Anzug angeschafft werden. 

5-10 Lidia Zali 

Selbstorganisierte Lernzeit, anschließend AG Gesellschaftsspiele 
Du spielst gerne mit anderen Kindern zusammen Gesellschafts- und Brettspiele? 
Du hast Lust auf spannende Duelle, knifflige Rätsel und jede Menge Spaß in gesel-
liger Runde? Dann komm zur AG Gesellschaftsspiele – wir spielen alles von Klassi-
kern bis hin zu modernen Strategiespielen. Ob Taktikfuchs, Glückspilz oder Neu-
ling: Hier ist für jede*n etwas dabei! 

5-7 LIND 

AG „Dein Song“ (nur einstündig, bis 14.45 Uhr) 
🎵 Werde Songwriter*in! 🎵 
Hast du Lust, deine eigenen Songs zu schreiben, zu komponieren und vielleicht so-
gar live zu performen? 
In der AG „Dein Song“ kannst du deine Ideen in Musik verwandeln – egal, ob du 
ein Instrument spielst oder nicht. 
Gemeinsam mit kuersche (Singer-Songwriter, Gitarrenlehrer und erfahrener Büh-
nenmusiker) tauchen wir ein in die Welt des Songwritings: 
✨ Texte schreiben, die berühren oder zum Lachen bringen 
🎼 Melodien finden und Songs komponieren 
🎤 Von der ersten Idee bis zur Aufnahme – alles ist möglich 
Wichtig: Du musst keine fertigen Songs mitbringen – wir starten bei null. 
Mit Fantasie, Kreativität und Spaß am Musikmachen bist du hier genau richtig! 

5-8 kuersche 

AG BE:TwEEN 
Du bist um die 12 Jahre alt? - Du bist kreativ, neugierig und hast Lust auf was 
Neues? - Mach mit bei BE:TwEEN! 
Immer mittwochs ab den 3. September 
von 14:00 bis 15:30 Uhr - ein Jahr ge-
meinsam kreativ sein und Spaß haben!  
Euch erwartet eine Entdeckungsreise 
durch verschiedene Künste wie Design, 
Theater, Musik, Bildende Kunst, Tanz, 
Zirkus und Philosophie. Die „Reisebe-
gleitung“ übernehmen Smilla (19) und 
Nina (23).  
Gemeinsam erlebt ihr an 16 von 32 Treffen Workshops bei Profikünstler*innen. 
Z.B. einen Buchdruck- und Buchbindeworkshop bei dem jungen Grafiker Sebas-
tian, einen Improtheaterworkshop bei Rabea, einen Hip Hop Workshop bei Vivian, 
einen Workshop zur digitalen Bearbeitung von Fotos bei Daniel, einen Empower-

6-7 Smilla (FSJ) 
und Nina 
(Sozialpädag
ogin) 



 

mentworkshop bei Miriam und noch mehr. Manche Workshops finden auch an Or-
ten außerhalb der Schule statt z.B. im Buchdruckmuseum, oder in der Töpfer-
werkstatt im Freizeitheim Linden. Zwischendurch habt ihr aber auch immer wie-
der Treffen, um in der Gruppe einfach Spaß mit Smilla und Nina zu haben. Ein 
Highlight wird die Party am Schluss. Kurz vor den Sommerferien 2026 könnt ihr 
Freunden und Familien präsentieren, was ihr in dem Jahr gemacht habt – und 
euch vor allem so richtig feiern lassen.  
Das gesamte Programm erfahrt ihr am 3. September. Wir freuen uns auf euch!  
Das BE:TwEENteam 

AG Rudern (Achtung! Abweichende Zeit: 17 -19 Uhr)  
Auch in diesem Schuljahr bietet der Ruderverein Linden eine AG in Kooperation 
mit de m Gymnasium Limmer an. Möchtest du eine neue Sportart kennenlernen? 
Bewegst du dich gern im Freien und auf dem Wasser? Hast du Spaß an Teamar-
beit? Möchtest du neue Leute kennenlernen? Suchst du eine neue Herausforde-
rung? Dann bist du bei uns richtig. Spiele und sich Kennenlernen sind neben dem 
Rudern ein wichtiger Bestandteil der AG. Wir spielen Tischtennis oder Krökeln, 
werden Grillen und planen ein Übernachtungswochenende vor den Herbstferien 
im Vereinshaus. Weiter wird es nach den Herbstferien in Zusammenarbeit mit 
dem DRC die Möglichkeit geben, auch freitags von 17-19 Uhr oder/und samstags 
von 11-13 Uhr zusätzlich auf dem Wasser zu trainieren. Nach den Herbstferien fin-
det ein gemeinsames Wintertraining in der Halle von 17-18 Uhr statt. 
Erfahrene Trainer*innen freuen sich, dir und euch das Rudern beizubringen. 
* Das Schwimmabzeichen Bronze ist Pflicht. 
* Die Teilnahme an der AG kostet 30 Euro für die Nutzung der Boote. 
* Sportzeug nicht vergessen (Sporthose, T-Shirt, Sportschuhe, Wechselkleidung, 
Handtuch) 
Bis bald, euer RVL-Trainingsteam 

5-6 (+ die 
7. 
Klässler, 
die im 
vergange
nen Jahr 
schon an 
der AG 
Rudern 
teilgenom
men 
haben.) 

RVL (Ruder-
verein 
Linden) 

AG Radsport 
Tour de Limmer – gemeinsam auf die Überholspur! Steig aufs Rad, spür den Fahrt-
wind und erlebe, wie jeder Tritt in die Pedale dich stärker und glücklicher macht! 
Du solltest sein: 
- in der 5.-7. Klasse, allgemein sportlich, allgemein Spaß am Sport im Freien ha-
ben, die Bereitschaft haben, 1,5h Sport bei Wind und Wetter durchzuziehen 
Das erwartet dich: 
- Sommer bis Herbst Training mit dem Rennrad auf den Straßen um Hannover, 
über den Winter Training mit dem Crossrad im Gelände, Frühling bis Sommer wie-
der Rennrad, du lernst in der Gruppe im Straßenverkehr zu fahren, du lernst Radt-
echnik und Trainingslehre von einer Weltmeisterin und Bundesligafahrerin, du 
lernst einfache technische Sachen selbst am Rad zu machen, du lernst dein Rad 
richtig zu pflegen. 
Das brauchst du: 
- einen Fahrradhelm, Sportsachen (eng anliegende Hose, damit die Hosenbeine 
nicht in die Kette kommen oder man mit der Hose am Sattel hängen bleibt), 
Sportschuhe 
Achtung: einmalige Nutzungsgebühr für die Fahrräder 20 Euro  
- Teilnahme mit dem eigenen Rennrad ist auch möglich 
Treffpunkt für die erste AG-Stunde (03.09.) ist an den Tischtennisplatten. 

5-7 RSG  

AG Mathe-Förder (ab den Herbstferien) 
Diese AG bietet zusätzliche Wiederholungs- und Übungsanlässe für das Fach Ma-
thematik. Die Teilnehmer*innen der AG werden von den Fachlehrkräften in Rück-

6 HOR 



 

sprache mit den Erziehungsberechtigten der jeweils angesprochenen Schüler*in-
nen ausgewählt. Die AG endet nach den Osterferien. Diese AG kann bei den 
Wahlen nicht gewählt werden. 

 
  



 

Donnerstag 
 

Titel / Beschreibung Jahrgang AG-Leitung 

AG Band — Tontechnik — Bühnenshow 
Du spielst ein Instrument und wolltest schon immer in einer Band sein? Du liebst es, 
an Sounds zu tüfteln, bist interessiert an Mikrofonen und Bühnenlicht - oder sogar 
eine ganze Bühnenshow? Du warst Teil der Keyboard-Klasse und willst weiter in 
einer Gruppe musizieren? 
In dieser AG wird dein Traum Wirklichkeit: 
- Wir spielen gemeinsam aktuelle Songs und bekannte Klassiker 
- Wenn du besonderes Interesse an Mikrofonen und/oder Licht hast, kannst du 
Grundlagen in der Ton- und Lichttechnik erlernen und damit unsere Auftritte, 
Proben und eventuell Aufnahmen mitgestalten 
- Die Band-AG wird je nach Können und Erfahrung in zwei Gruppen aufgeteilt, 
sodass es zwei Bands geben wird 
- Neu: Alle interessierten Band-Sänger*innen wählen die Chor-AG und kommen nach 
Rücksprache mit der Chorleitung zu Bandproben dazu.  
Unser Ziel ist es, gemeinsam mit euch den Musik- und Technikbereich des Gymna-
siums Limmer voranzutreiben. Wie du siehst, haben wir viele Ideen, sind aber umso 
neugieriger auf deine und wie du diese einbringst. Wir freuen uns auf dich. 

5-10 HGM/GER/
SCHA  

AG Chor 
Du hast Freude am Singen? Dann bist du hier genau richtig! Egal, ob du schon mal in 
einem Chor gesungen hast oder sonst nur zu Hause unter der Dusche singst – hier 
sind alle herzlich willkommen. Vielleicht hast du ja sogar einen Lieblingssong, dann 
bring ihn gerne mit in den Chor. Wir freuen uns auf dich! Besonders engagierte und 
geeignete Sänger*innen haben außerdem die Möglichkeit nach Rücksprache mit der 
Chor- und Bandleitung die Band mit Gesang zu unterstützen. 

5-7 PAB 

AG Groß für Klein 
Wir sind Schüler*innen des 13. Jahrgangs und bieten eine AG für euch Jüngere an. 
Wir haben uns im Seminarfach im vergangenen Schuljahr mit unterschiedlichen 
Themen beschäftigt: Sport, Physik, Philosophie, Kultur und Geschichte. In diesen 
und weiteren thematischen Bereichen wollen wir mit euch: lernen, forschen, spie-
len, kreativ sein. Macht ihr mit? Wir freuen uns auf euch! 

5-8 Schüler*in-
nen des 13. 
Jahrgangs 

AG Handball 
Handball am Gymnasium Limmer – mach mit! 
Du hast Lust, dich sportlich zu betätigen, im Team zu spielen und Spaß zu haben? 
Dann komm doch gerne zu unserer Handball AG. Hier wird viel gerannt, geworfen, 
gepasst und vor allem zusammen gelacht :) Dabei ist es egal, ob du schon Erfahrung 
hast oder gerade erst anfangen möchtest - jeder ist herzlich willkommen. 

5-8 LIND 

Selbstorganisierte Lernzeit, anschließend AG Zeichnen 
In unserer Kreativ-AG kannst du deiner Fantasie freien Lauf lassen! Wir probieren 
verschiedene Zeichentechniken aus, gestalten Karten und üben Handlettering. Ge-
meinsam entwickeln wir tolle Ideen und setzen sie mit Stiften, Farben und viel 
Spaß um. 

5-7 NIE 

 


