
Anlaufstellen für Hilfesuchende in Hannover: 
  
  
Schulpsychologischer Dienst: 
  
 Annika Fitzen 
 0511 106-2467 
 Annika.Fitzen@rlsb-h.niedersachsen.de 
  
  
Übersicht über diverse Beratungsstellen für Eltern und Kinder: 
  
www.beratungsstellen-hannover.de 
  
Hier sind unter „Angebote“ vor allem folgende Bereiche hilfreich: 

• Erziehungsberatung 
• Kinder-, Einzel- und Gruppenberatung 
• Familienberatung/Familientherapie 
• Jugendberatung 

  
Anlaufstellen bei der Stadt und Region Hannover: 
  
www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Familie-Partnerschaft/Beratung-Unterstüt-
zung/Beratung-für-Eltern,-Kinder-und-Jugendliche/Jugendberatung 
  
www.sahlkamp-hannover.eu 
  
  
Speziell für Mädchen: 
  
www.maedchenhaus-zwei13.de (direkt bei uns um die Ecke über dem Fahrradgeschäft) 
  
www.violetta-hannover.de (bei sexuellem Missbrauch) 
  
  
Speziell für Jungen; 
  
www.mannigfaltig.de 
  
  
Themenbereich sexuelle Orientierung oder geschlechtliche Identität  
  
www.queerunity.de 
  
www.andersraum.de 
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Onlineberatung: 
  
www.bke-jugendberatung.de/ 
  
www.bke-elternberatung.de/ 
  
www.juuuport.de/beratung (Beratung durch Jugendliche bei Cybermobbing) 
 


